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Una manana de miércoles

Hace una manana gris,
opaca, triste. Estoy
en un bar, con un café, sentado
junto al cristal que da a la calle.
La musica —suave, lejana, indiscernible—
acompana sin pedirte nada
a camblo, ni sigulera que la escuches.
Cae una llovizna suave
-y Uun POocCo torcida— que hace
gue algunos de los viandantes
No se la tomen muy en serio
Yy se resistan a abrir el paraguas.
Aqui dentro solo estamos el camarero vy yo,
y ahora mismo esto es lo mas cercano
a un pegueno paraiso en la tierra.
Me siento casli como en el compartimento
de un tren. Si lo fuera
yo tendria un billete
hasta la ultima estacion.
Haciendo planes, 2016



KARMELO C. IRIBARREN

KARMELO C. IRIBARREN NACIO EN DONOSTI EN 1959. ANTES DE DEDICARSE
PLENAMENTE A LA ESCRITURA, TRABAJO DURANTE ANOS EN BARES, UN ENTORNO QUE
HA MARCADO PROFUNDAMENTE SU MIRADA POETICA. SU OBRA TAMBIEN ESTA
ATRAVESADA POR EXPERIENCIAS PERSONALES DIFICILES Y PERDIDAS FAMILIARES, QUE
INFLUYEN EN EL TONO SOBRIO, CONTENIDO Y A VECES MELANCOLICO DE SUS TEXTOS. SU
POESIA, QUE SURGIO DESCARNADA Y EXTREMA, SE HA IDO SERENANDO A LO LARGO DE
LOS ANOS Y SE CARACTERIZA POR UN LENGUAJE SENCILLO, DIRECTO, ALEJADO DE LA
RETORICA Y DE LOS ARTIFICIOS FORMALES. SU POESIA HA LOGRADO UN AMPLIO
RECONOCIMIENTO TANTO DE LA CRITICA COMO DE LOS LECTORES, TAL Y COMO LO
DEMUESTRAN LOS DIVERSOS PREMIOS Y DISTINCIONES QUE HA RECIBIDO,
CONSOLIDANDOSE COMO UNA FIGURA CLAVE DE LA POESIA ESPANOLA ACTUAL. A LO
LARGO DE SU TRAYECTORIA HA PUBLICADO NUMEROSOS LIBROS DE POESIA, ENTRE LOS
QUE DESTACAN LA CONDICION URBANA, DESDE EL FONDO DE LA BARRA, HACIENDO
PLANES, MIENTRAS ME ALEJO 0 LA ULTIMA DEL DOMINGO, ENTRE OTROS.

HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/KARMELO.C.IRIBARREN/?HL=ES
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UNA MARANA BE MIERCULES
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ACTIVIDAD 1: PEQUENOS PLACERES COTIDIANOS

EL OBJETIVO ES RECONOGER Y VALORAR LO SENCILLO.
ACTIVIDAD:

TRAS LEER EL POEMA, Y HACER EL COMENTARIO DEBEN HACER UNA PEQUENA LISTA
TITULADA:
“COSAS PEQUENAS QUE ME HACEN SENTIR BIEN”

NORMAS:

- NO VALEN COSAS MATERIALES CARAS. ol 2

- NO VALEN PANTALLAS. 7‘%

EJEMPLOS: OLER CAFE, LLEGAR A CASA Y QUITARSE LOS ZAPATOS, SILENCIO POR LA .f /e
o~
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ACTIVIDAD 2: MI LUGAR SEGURO

OBJETIVO: REFLEXIONAR ACERCA DE NUESTRO LUGAR SEGURO
ACTIVIDAD:

CREAR UNA DEFINICION DE PARAISO CERCANO A PARTIR DEL POEMA.

PRODUCCION ESCRITA:TEXTO REFLEXIVO CORTO ( ALGUNOS EJEMPLOS)

“UN LUGAR SENCILLO EN EL QUE ME SIENTO A SALVO”
“UN LUGAR SEGURO EN EL QUE PUEDO SER PLENAMENTE Y0~
“UN LUGAR SEGURO EN EL QUE ME PUEDE EXPRESAR CON TOTAL LIBERTAD"

SE PUEDE ACOMPANAR CON UNA FOTOGRAFIA DE ESE LUGAR



ACTIVIDAD 2: MI LUGAR SEGURO




ACTIVIDAD 3: EL POEMA EN CLAVE VISUAL

EL OBJETIVO ES CREAR UNA 0BRA VISUAL QUE RECREE EL POEMA.
ACTIVIDAD:
REPRESENTAR VISUALMENTE EL POEMA SIN ILUSTRARLO LITERALMENTE.
OPCIONES TECNICAS: DIBUJO Y COLOR (LAPIZ, ACUARELA, ACRILIC0), COLLAGE, FOTOGRAFIA ARTISTICA,
ILUSTRACION DIGITAL
NORMAS:
o DEBE TRANSMITIR CALMA Y REFUGIO
- DEBE APARECER AL MENOS UN ELEMENTO COTIDIANO
o PUEDE APARECER 0 NO LA FIGURA HUMANA
« EL TITULO DE LA OBRA SERA UN VERSO DEL POEMA




ACTIVIDAD 3: EL POEMA EN GLAVE VIS
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ACTIVIDAD 4: VIDEOPOEMAS

EL OBJETIVO ES INTERPRETAR UN POEMA DE FORMA PERSONAL Y GREATIVA, EXPRESANDO SUS IDEAS Y
EMOCIONES A TRAVES DE IMAGENES Y SONIDO.
ACTIVIDAD:
LEER EL POEMA Y ENTENDER EL TEMA, EL TONO YA QUE EL OBJETIVO ES RECITAR EL POEMA. ANTES DE
GRABAR, SE DECIDE:
» QUE IDEA, EMOCION 0 ATMOSFERA DEL POEMA QUIERE TRANSMITIR.
» QUE IMAGENES PUEDEN SUGERIR ESE SIGNIFICADO
» EL RITMO DEL VIDEO: PAUSADO, REPETITIVO, SILENCIOS, TRANSICIONES.
. EL VIDEOPOEMA TENDRA UNA DURACIGN APROXIMADA DE 1-2 MINUTOS Y &7 5 &
PODRA REALIZARSE CON MEDIOS SENCILLOS (MOVIL, TABLETA). —




ACTIVIDAD 4: VIDEOPOEMAS
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ACTIVIDAD 5 : DEBATE GUIADO (ORATORIA)

EL OBJETIVO ES REFLEXIONAR DE MANERA CRITICA SOBRE LA DIFERENCIA ENTRE LOS PEQUENOS PLACERES
COTIDIANOS Y LA IDEA DE FELICIDAD QUE SE CONSTRUYE Y DIFUNDE EN LAS REDES SOCIALES, A PARTIR DE LA
LECTURA DEL POEMA.
ACTIVIDAD:
DEBATE GUIADO. SE PUEDEN PLANTEAR LAS SIGUIENTES CUESTIONES:

« ¢LAFELICIDAD EN REDES ES CONSTANTE 0 MOMENTANEA?

» ¢NECESITA SER VISTA POR OTROS?

» ¢QUE IMAGENES DE FELICIDAD APARECEN MAS EN REDES?¢SE MUESTRAN MOMENTOS NORMALES 0

EXCEPCIONALES?

« ¢CREEIS QUE TODO LO QUE SE MUESTRA ES REAL?

e (S| UNMOMENTO NO SE COMPARTE PIERDE VALOR?

« ¢AQUIEN VA DIRIGIDO CADA TIPO DE FELICIDAD: A UNO MISMO 0 A LOS DEMAS?
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