
«Los que nacieron ya con alas»
Begoña Abad





ACTIVIDADES
01. Recreaciones 03. Videopoemas

04. Collages02. Haikus

 1.º ESO

2.º ESO

3.º ESO y Bachillerato

4.º ESO



COMPRENSIÓN

El poema habla de la importancia de tener espíritu crítico, de ser capaces de tomar nuestras
propias decisiones y de ser libres. Identifica palabras en el texto que estén relacionadas con
la libertad.
El yo lírico consigue ser libre tras encontrar «el hilo de Ariadna, / la raíz del árbol de la vida,
el País de Nunca Jamás, / la Isla del Tesoro». Investiga el significado de los personajes y
lugares nombrados en el poema.
Piensa en cuatro lugares, objetos, personas o personajes de ficción que te hacen sentir libre.
Escribe un breve comentario expresando tu opinión sobre el poema.



RECREACIÓN POÉTICA
En este documento encontrarás el poema de Begoña
Abad, pero verás que ha habido un problema: se han

perdido algunos fragmentos.
¿Te atreves a reescribirlo utilizando tus propias

palabras?

https://www.canva.com/design/DAG-syC1gN8/qsKXzoEneaRylMbtVzxGJQ/edit


Recreación poema 

1.º ESO

https://drive.google.com/drive/folders/1Y2N8VtXHRc3qw-daymQl39ghOnyAJFvt?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Y2N8VtXHRc3qw-daymQl39ghOnyAJFvt?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Y2N8VtXHRc3qw-daymQl39ghOnyAJFvt?usp=sharing


TALLER DE HAIKUS
Un haiku es un poema perteneciente a la literatura  japonesa que se compone de tres

versos sin rima,  de 5, 7 y 5 sílabas.
Son poemas descriptivos, que tienen como tema la naturaleza y el asombro ante lo

cotidiano.

En el poema de Begoña Abad el vuelo se convierte en símbolo de la libertad que alcanzan
quienes tienen espíritu crítico, curiosidad  y quieren apartarse del rebaño.

Ahora te toca a ti: escribe un haiku cuyo tema esté relacionado con el poema de Begoña
Abad.



Haikus 

2.º ESO

https://drive.google.com/drive/folders/1OK_2Uy6F3FsBYqQ_rKqX8nyDURPF-UQe?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1OK_2Uy6F3FsBYqQ_rKqX8nyDURPF-UQe?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1OK_2Uy6F3FsBYqQ_rKqX8nyDURPF-UQe?usp=sharing


VIDEO POEMAS
Después de practicar la lectura del poema de Begoña Abad, grábate recitándolo. Añade

música a tu grabación y crea un video en el que se combine tu voz con imágenes
relacionadas con el poema.



Video poemas 

3.º ESO y 1.º Bachillerato

https://drive.google.com/drive/folders/1hJpZGyNOZG3lv8jhirui8l_WZc3Gc-2F?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1hJpZGyNOZG3lv8jhirui8l_WZc3Gc-2F?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1hJpZGyNOZG3lv8jhirui8l_WZc3Gc-2F?usp=sharing


COLLAGE POÉTICO
Utiliza imágenes, papeles de distintos colores y otros materiales para representar el poema

de Begoña Abad a través de la técnica del collage.



Collage 

4.º ESO

https://drive.google.com/drive/folders/1_jVsgORyEuyBP3z3RR1MSr4TlbFAJH6b?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_jVsgORyEuyBP3z3RR1MSr4TlbFAJH6b?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_jVsgORyEuyBP3z3RR1MSr4TlbFAJH6b?usp=sharing

