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Rueda A. 

En ciento treinta centros educativos de Aragón 
Leer juntos poesía  

LUCHA DE GIGANTES 
Antonio Vega (Madrid, 1957-Majadahonda, 2009) 

 
 
Lucha de gigantes convierte 
el aire en gas natural. 
Un duelo salvaje advierte 
lo cerca que ando de entrar. 
En un mundo descomunal 
siento mi fragilidad. 
¡Vaya pesadilla! 
corriendo con una bestia detrás. 
Dime que es mentira todo, 
un sueño tonto y no más. 
Me da miedo la enormidad 
donde nadie oye mi voz. 
Deja de engañar. 
No quieras ocultar 
que has pasado sin tropezar. 
Monstruo de papel, 
no sé contra quién voy 
¿O es que acaso hay alguien más aquí? 

 

Creo en los fantasmas terribles 
de algún extraño lugar 
y en mis tonterías para 
hacer tu risa estallar. 
En un mundo descomunal 
siento tu fragilidad. 

Deja de engañar. 
No quieras ocultar 
que has pasado sin tropezar. 

Monstruo de papel 
No sé contra quien voy 
¿O es que acaso hay alguien más aquí? 

Deja que pasemos sin miedo. 
 
 

 
El momento (Álbum de 1987) 

 
 

 



  

 
 
 
 
 
 
 
 

Poesía para llevar está en las bibliotecas de los centros y en: 
 

Antonio Vega Tallés (Madrid, 16 de diciembre de 
1957- Majadahonda, Madrid, 12 de mayo de 2009) fue 
un compositor y cantante español. 
En 1978 formó junto a su primo Nacho García Vega el 
grupo Nacha Pop, originado en otra banda, Uhu 
Helicopter, de la que provenían ambos. Su disco de 
presentación se editó en 1980, separándose el grupo en 
1988 tras una exitosa carrera con seis álbumes de 

estudio y uno en directo. Vega comenzó entonces su carrera como solista, en la que 
editaría cinco discos de estudio, un álbum en directo y un recopilatorio de colaboraciones 
con otros artistas. 
Antonio Vega ha sido considerado uno de los compositores fundamentales del pop español 
desde la llegada de la democracia. El intimismo de sus canciones y su sensibilidad le 
ganaron la admiración de crítica y público. 
 
 
La canción trata sobre que el cantante se siente indefenso, frágil…Y tiene miedo de que si 
opina lo que piensa sea juzgado, el protagonista siente que el miedo lo persigue 
constantemente y no sabe con seguridad lo que es. Yo creo que la canción es muy bonita y 
tiene una sabia moraleja, me sugiere tranquilidad y sueño. Es una canción recomendable.  
(Ariadna Alarcón Cantero, 1º ESO A)       

Creo que habla de tener miedo a sentirse pequeño frente a algo o alguien que asusta y 
supera. (Ivan Wu, 1.º ESO A) 

El poema «lucha de gigantes» de Antonio Vega, nos enseña que a veces nos sentimos 
muy pequeños ante los problemas. El miedo que sentimos cuando no entendemos lo que 
pasa a nuestro alrededor. Representa la pelea que cada persona tiene contra sus 
propios pensamientos y dificultades. Al final, nos recuerda que todos somos humanos y 
que necesitamos apoyo para superar los obstáculos de la vida cotidiana. (Aissa 
Fuertes, 3.º ESO A)  

Esta canción nos habla de la ansiedad, del miedo, de quedarse estancado sin poder 
avanzar  y cómo nos afectan estos mismos problemas. También habla de la soledad, de 
cómo nos quedamos solos con nuestros propios pensamientos, aquellos mismos que 
nutren nuestras preocupaciones, haciendo solo que ese dolor que sentimos crezca. 
Finalmente, el autor nos transmite como intentamos ignorar nuestros sentimientos 
minimizándolos, pensando que así solucionaremos el problema, cuando lo que tendríamos 
que hacer es aceptarlos, saber convivir con estos miedos e intentar no caer en un pozo 
oscuro del que no podamos salir. (María Martínez, 3.º ESO C) 
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