
 
 

Poesía para llevar 2025-2026 

MÁS COMENTARIOS 
del alumnado del IES Grande Covián, de Zaragoza, 
sobre el poema n.º 10F, El lugar que tú ocupas, de Elvira Sastre 

 
 

No es anhelo lo que expresa la voz poética, sino felicidad por la cercanía de la persona amada. 
(Selene López, 5.º D)       

 El poema resalta la importancia del otro en la vida de uno hasta el punto de sentirse digno de 
habitar el mundo. (Daniel Nieves, 5.º D)    

Todo el poema es gratitud hacia la persona amada. No es un amor idealizado,  sino real y cer-
cano.  (Vega Segovia, 5.ºD)       

Este poema me hace acordarme de ciertas personas de mi vida que me hacen sentir así, querida, 
importante y las siento cerca de mí. Me gusta mucho como la poetisa ha expresado ese bonito 
sentimiento de afecto a alguien, y con tan solo leerlo te transmite una pequeña chispa de nostal-
gia y felicidad a la vez. (María Ionita, 3.º ESO B) 
 
El poema trata sobre un gran afecto entre dos personas. La escritora habla en primera persona, 
transmite emociones como el amor, comodidad y seguridad entre ellas. Hay un vínculo especial 
entre las personas y tal y como dice el poema: Por suerte, existes, la escritora está agradecida de 
la otra persona. (Paula Casahorrán, 3.º ESO B) 
 
La verdad es que este poema coincide con mis pensamientos: hay gente a la que no se nota su 
presencia, pero yo si lo noto, un lugar especial. Mucha gente se burla de esa gente ya que se ven 
débiles pero no se dan cuenta de que ellos también tienen sentimientos.  Nadie tiene el derecho a 
tratar mal a otro, solamente por la estupidez de sentirse un ser superior, al fin y al cabo vida to-
das las vidas humanas tiene el mismo valor: da igual que un alma solitaria pase desapercibida, 
siempre ocupará su lugar debido en el mundo, puesto que si no estuviera esa minúscula presen-
cia, el mundo no sería el mismo. (Ismael Madad, 3.º ESO B) 
 
Este poema nos sugiere como una celebración de la presencia del otro como si fuera un regalo. 
Este personaje no solo existe sino que elige estar cerca y solo con su presencia, hace que la auto-
ra se sienta digna de habitar ese espacio compartido. Es como una mezcla entre lo real y la ima-
ginación, el otro se vuelve parte de un paisaje un poco más íntimo, como un sueño que ocupa un 
lugar precioso, verdadero y audaz. (Adabella Gutiérrez y Sharon Andrade, 3.º ESO  B)   
 
Este poema me transmite amor hacia las personas que me rodean porque yo sé que aquellos les 
caigo bien y eso me alegra mucho también, este poema transmite la empatía porque la poeta ex-
presa que le gusta saber que hay alguien que se preocupa por ella. (Sofía Garcés, 3.º ESO B) 
 
Este poema pone énfasis en cómo de agradecido se encuentra el yo poético, tanto por la presen-
cia física de alguien como por el sentido de pertenencia que esta persona le genera. Concluye 
expresando que estar cerca de ella se trata de algo tan poderoso que persiste aun cerrando los 
ojos. (Felipe Gimeno, 4.º ESO A) 
 



 
 

El poema transmite cariño y agradecimiento por alguien especial que le hace sentirse acompa-
ñado. Al leerlo se percibe que esa persona da tranquilidad y confianza, como si estar cerca de 
ella hiciera todo mejor y más fácil. (Jimena Moreno, 4.º ESO A) 
 
Este poema me da pie a reflexionar sobre mi existencia y sobre la vida misma. De todo lo que ha 
tenido que pasar para que yo ahora mismo esté aquí y tenga esta vida que llevo. Todo esto pasa 
por nada pero a la vez pasa por algo. Nuestra existencia es un regalo. (Guillermo Sancho, 4.º 
ESO  B) 

                                                                                                           
El «yo poético» expresa lo afortunado que se siente porque la persona que quiere está ahí, con 
ella, en su vida. En ese lugar y momento preciso. Pienso que a veces no apreciamos lo suficiente 
a las personas con las que convivimos aquí y ahora, existiendo a la vez que nosotros, ocupando y 
compartiendo un lugar en nuestra vida.  (Lara Gómez, 4.º ESO  B)                         
    
Me transmite un poco de pena pero a la vez felicidad. Mis abuelos están muy lejos pero los siento 
cerca, sé que los tengo allí para cualquier cosa. Tengo personas que están cerca, pero los siento 
lejos. (Mónika Ivanova, 1ª C) 
 
El poeta siente un gran amor o una gran amistad hacia esa persona que le hace sentirse muy es-
pecial (Mouhamed Cobarde, 1.º ESO  C) 
 
El poema indica  que alguien siempre está a tu lado cuidándote y te hace sentir importante. 
También habla de la amistad y de una persona que llega en el momento exacto para ayudarte 
(Erick Buchianu, 1.º ESO  D) 
 
Me transmite tranquilidad, porque aunque no vea a un ser querido, sé que siempre estará a mi 
lado (Marina López, 1.º ESO  D) 
 
Yo opino que se refiere a que la vida en sí es cuestión de suerte: tantos países y lugares y uno 
está a gusto aquí (Jandyel Quijada, 2.º ESO  E) 
 
El poema trata de cómo un sueño puede ser nostálgico y bonito a la vez, y nos hace ver que te-
nemos que valorar a las personas que nos rodean porque quizá algún día ya no estén (Gabriela 
Berchesán, 2.º ESO E) 
 
Al escuchar este poema me hace sentir más cercano a la gente que quiero y que, aunque no estén 
aquí ahora mismo los noto cerca. (Álvaro Berdusán, 2.º ESO E) 
 

 


