
 
 

Poesía para llevar 2025-2026 

MÁS COMENTARIOS 
del alumnado del IES Reyes Católicos, de Ejea de los  
Caballeros sobre el poema n.º 1G, No te dejes vencer, de Gisela Martín Nagore. 
 

Las emociones que me despertó este poema han sido dolor, tristeza y esperanza. Porque este 
poema nos cuenta que a pesar de todo lo malo que te pase siempre tenemos que estar 
luchando hasta el final. Yo creo que Gisela nos quiere transmitir resiliencia. Me recuerda la 
parte que habla de expresarte a cuando no me expresaba con nada ni nadie y lo pasaba mal. 
(Alicia Campos 1.º ESO D) 

Las emociones que me ha despertado este poema son todas buenas. Me recuerda a la libertad 
y a las ganas de hacer cosas por los demás. La autora quiere transmitir que no nos rindamos 
y luchemos por lo que creemos. Me siento reflejada en las ganas de hacer cosas 
extraordinarias. (Alma Bartolomé 1.º ESO D) 

Tras leerlo, me ha dado la sensación de que, aunque es corto despierta mucha fuerza y te 
llena de valentía. A mí me ha dado la impresión de que la autora quería transmitir que nunca 
debes rendirte. (Martín Rivera 1.º ESO D) 

El poema me ha encantado, ya que expresa la valentía y fuerza que tiene la autora. Nos 
intenta transmitir que tenemos que nos tenemos que soltar, en el hecho de lo que pensamos, 
sentimos... Ya que a veces no es bueno guardarse todo para uno mismo. Ella a pesar de la 
enfermedad que tiene, sigue adelante con todos sus propósitos y metas sin rendirse. (Lucía 
Burguete 3.º ESO E) 

Me gustó mucho porque me hace sentir valiente. Habla de no rendirse, aunque las cosas sean 
difíciles, y eso me da ganas de seguir intentando todo lo que quiero. Aunque sea un poema 
un poco triste, se refleja el esfuerzo de una persona por conseguir lo que se proponga. (Raúl 
Carrato 3.º ESO E) 

El poema me ha parecido muy motivador y positivo. Me gusta porque anima a no dejarse 
llevar por la tristeza y a creer en uno mismo. También me parece bonito que hable de expresar 
lo que sentimos y de llenar nuestra vida de color. (Pablo Gasqued 3.º ESO E) 

El poema me ha parecido muy bonito y motivador. Me anima a no rendirme y a seguir 
luchando, aunque las cosas vayan mal. También me gusta que diga que debemos ser nosotros 
mismos y llenar nuestra vida de cosas que nos hagan felices. En general, me ha parecido un 
poema positivo y que da ánimo. (Víctor Moreno 3.º ESO E) 

No te dejes vencer, emociones a flor de piel. Este corto pero intenso poema me transmite un 
sentimiento de superación y de alegría porque la autora me hace sentir que  puedo luchar 
por lo que yo quiero sin importar lo que la gente piense. Me siento reflejado porque yo estoy 
intentando luchar por uno de mis sueños. (Pablo Gaspar 1.º ESO D) 



 
 

El poema me ha encantado ya que ella con su enfermedad nos demuestra que pesar de las 
dificultades que te ponga la vida nunca hay que rendirse tal y como hizo ella, que con esfuerzo 
y dedicación todo se puede conseguir, que hay que expresar lo sentimos y pensamos y que 
pase lo que pase hay que seguir adelante que tú decides la vida que quieres tener, tú decides 
si lo intentas o no. (Clara Vinacua 3.º ESO E) 

El poema «No te dejes vencer» me ha parecido muy motivador y positivo. Habla de no 
rendirse y de seguir luchando por lo que uno quiere, aunque las cosas se pongan difíciles. 
Me gusta porque transmite energía positiva y te hace pensar en la importancia de creer en ti 
mismo. La verdad que este poema me ha encantado. (Natalia Atrián 3.º ESO E) 

 
 
 

 


